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LANDESTECHNIKLEHRGANG FÜR KINDER UND JUGENDLICHE  

 
Veranstalter:  HJJV e.V. 

Ausrichter:  TV 1908 Gladenbach e.V., Abteilung Jiu-Jitsu  

Datum/Zeit:  Samstag, 29. Februar 2020, 14.00 Uhr bis 16.15 Uhr 

Ort: Turnhalle der Grundschule Gladenbach,  
gegenüber dem Marktplatz 3, 35075, Gladenbach 

Thema: BEFREIUNGEN AUS HALTEGRIFFEN AM BODEN 
Bodenkampftipps vom BJJ-Profi. Fernando trainiert mit euch Haltegriffe sowie 
allgemeine und spezielle Befreiungstechniken aus diesen.  

Referent:  Fernando Lino  
   BJJ Violetgurt, Bundeskadermitglied BJJ 

Alter:    Jahrgänge 2006 - 2011 

Zielgruppe: Ju-Jutsu und Jiu-Jitsuka ab 6. Kyu; BJJka ab Whitebelt; Kindertrainer/innen und 
Sportassistenten/innen mit gültigem DJJV-Pass 

Kosten:   Kinder (auch HJJV-Nichtmitglieder) 4 € 
Erwachsene/ Trainer 8 € 

Kleidung/Ausrüstung: Weißer Ju-Jutsu-Anzug 

Sonstiges: Dieser Lehrgang wird zur Verlängerung der Trainer C Lizenz Breitensport (ehemals 
FÜL C) mit 3 UE angerechnet, wobei die aktive Teilnahme der Trainer/innen auf der 
Matte zur Anerkennung als LTL nicht erforderlich ist.  

Veranstalter und Ausrichter übernehmen keine Haftung für Personen– oder 
Sachschäden. 

Mit der Teilnahme an dieser Veranstaltung des HJJV stimmt jeder Teilnehmer der 
dsgvo-konformen Nutzung seiner personenbezogenen Daten im Rahmen des 
Datenschutzhinweises, der auf der Homepage des HJJV unter Datenschutz zu finden 
ist, zu. 

http://www.hjjv.de/

